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Структурное подразделение

Материально ответственное лицо

Категория довольствующихся дети с 1,5 до 3 лет дети с 3 до 7 лет

Прием пищи, наименование блюда Выход блюда (г) Выход блюда (г)

День 7

Завтрак
Каша гречневая вязкая 150 150
Чай с молоком (1-й вариант) ■150 200
Бутерброд с маслом (1-й вариант) 40 40
Всего в Завтрак 340 390

II Завтрак
Плоды свежие (груши) 100 100
Всего во II Завтрак 100 100

Обед
Салат картоф. с кукурузой и морк. 50 60
Суп крестьянский с крупой 150 200
Сметана 8 10
Гуляш из говядины 40 50
Рожки отварные 120 150
Компот из плодов суш. (кураги) 150 200
Хлеб пшеничный 10 30
Хлеб ржаной 30 30
Всего в Обед 558 730

Полдник
Булочка "Молочная" 50 50
Сок фруктовый (абрикосовый) 120 180
Всего в Полдник 170 230
Всего за день 1168 1450
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