
шеф-повар:

Школа МБОУ "Ашапская СОШ" 21.10.2022 Отд./корп - 4 кл. Отд./корп 5 -11 кл.

Прием
пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Выход, г Цена

Завтрак гор. блюдо 260 Каша "Дружба" молочная 200 14,75 220 16,47
гор.напиток 501 Кофейный напиток 200 3,50 200 7,87
хлеб 108 Хлеб пшеничный 40 2,42 40 2,42

95 Бутерброд с повидлом 40/30 9,49 40/30 9,49

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска 107 Огурцы 4,20 50 4,20
1 блюдо
2 блюдо 406 Плов из куры 40,20 220 44,21
гарнир
сладкое 503 Кисель 206 3,78 200 3,78
хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный 40' 2,42 40 2,42
хлеб черн. 109 Хлеб ржанной 2,47 40 2,47

Сумма за день 83,23 93,33

С. Н. Кожина


