
Russian tea or English tea? 

What is really good for me? 

Biscuits, lemon, sweets and ice, 

Everything is really nice. 



It is a tea – set, which 

includes … 

 A cup 

 A saucer 

 A teapot 

 A spoon 

 A sugar bowl 

 A creamer 

 



Тема занятия 

Этикет чаепития в России и 

Англии. 



Верите ли вы, что… 

 1.  Англичане предпочитают чай с лимоном, 

а русские чай с молоком. 

 2. Сервировка стола к чаепитию одинакова в 

России и Англии. 

 3. Процесс приготовления чая в России и 

Англии разный. 

 4. Правила русского этикета чаепития 

отличаются от правил английского этикета.  

 



 



«Чай по-английски» - чай с молоком 

 Самой пьющей чай нацией в мире являются англичане. 
Они пьют чай примерно шесть раз в день и даже сами 
шутят, что Англию проще представить без Королевы, 
чем без чаепития. «Five o’clock tea» (чай в 17:00) стал 
даже своеобразной английской традицией.  

 Вы удивитесь, но традиция пить чай 
с молоком появилась именно в стране Биг-Бена и красной 
телефонной будки. 

 Считается, что бережливые англичане с помощью 
молока просто охлаждали чай, из-за которого могли 
лопаться хрупкие стенки фарфоровой посуды. Именно 
так традиция и прижилась, да так хорошо, что крепкий 
чай с молоком даже называют «чай по-английски». 

 



Русский чай – чай с лимоном 

 Общепринятая легенда гласит, что в появлении 
«русского чая» (чай с лимоном)  виноваты 
российские дороги. В 19 веке люди передвигались по 
стране на конных экипажах и их порядком укачивало. 
Смена лошадей происходила на почтовых станциях, 
где измученным путешественникам предлагали чай с 
лимоном в качестве спасения от тошноты.  

 Яркий цитрусовый вкус и кислинка пришлись по душе 
многим из тех, кто его пробовал, и вскоре чай с 
лимоном начали заваривать в домах среднего достатка 
по всей Российской империи. После революции мода 
на него не прошла, а только усилилась, и даже сейчас, 
при всем многообразии ароматизированных чаев в 
магазинах, он пользуется безумной популярностью. 



Верите ли вы, что … 

 англичане предпочитают чай с лимоном, а русские 

чай с молоком (не верим) 



 



2. Сервировка стола 

 Задание в группах: в тексте вместо пропусков вставьте 

слова- помощники, зачитайте текст вслух. 



Верите ли вы, что … 

 Сервировка стола к чаепитию одинакова в России 

и Англии (верим) 





Все ли правильно ? 
 
Последовательность приготовления чая  
1. Вскипятите воду 
2. Насыпьте в чайник чай (1 ч.л. На 1 чашку)  
3. Ополосните кипятком заварочный чайник  
4. Наполните чайник на 2/3 кипятком 
6. Накройте чайник полотенцем 
 5. Оставьте чайник на 5-7 минут для 
настаивания  
7. Не разбавляя заварку, разлейте по чашкам.  
8. Долейте чайник кипятком 



Проверьте себя 
Последовательность приготовления чая 
1. Вскипятите воду 
2. Ополосните кипятком заварочный чайник 
3. Насыпьте в чайник чай (1 ч.л. На 1 чашку) 
4. Наполните чайник на 2/3 кипятком 
6. Накройте чайник полотенцем 
 5. Оставьте чайник на 5-7 минут для 
настаивания  
7. Долейте чайник кипятком 
8. Не разбавляя заварку, разлейте по 
чашкам. 



 
 British variant  

 

1. Boil some water 

2. Wash the teapot with the boiled 

water 

3. Put some tea into the teapot (1 

spoon for 1 cup) 

4. Pour the hot water into the 

teapot (2/3 parts) 

 5. Cover the teapot with the tea -

cosy  

6. Leave the teapot (5-7 minutes), 

let your tea to become tastier 

7. Add some more hot water into 

the teapot 

8. Pour it out into the cups 
 

Русский вариант 

 

1. Вскипятите воду 

2. Ополосните кипятком 

заварочный чайник 

3. Насыпьте в чайник чай (1 

ч.л. на 1 чашку) 

4. Наполните чайник на 2/3 

кипятком 

6. Накройте чайник 

полотенцем 

 5. Оставьте чайник на 5-7 

минут для настаивания  

7. Долейте чайник кипятком 

8. Не разбавляя заварку, 

разлейте по чашкам. 



Верите ли вы, что … 

 Процесс приготовления чая в России и Англии 

разный. (не верим) 



 



Верите ли вы , что правила русского этикета 

чаепития отличаются от правил английского 

этикета. 
 

 Посмотрите видео, запомните и назовите правила 

поведения во время английского чаепития, которые 

демонстрируются в видео. Отличаются ли эти правила 

от правил русского этикета? 
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Верите ли вы, что … 

 Правила русского этикета чаепития отличаются от 

правил английского этикета (не верим) 



Let’s drink a cup of English –Russian tea!!! 

 


