
Утверждаю: 

Директор  МБОУ 

 «Ашапская СОШ» 

______________________ 

Д.А.Канисева 
Сетка  ООД 

в структурном подразделении «Ашапский детский сад» МБОУ «Ашапская СОШ» «Ашапский детский сад» 

                                                                                                                                             на 2023 – 2024учебный год 

 

Дни недели Группа раннего возраста  

1,5-3 

 

Младшая  группа  

3-4 

Средняя группа 

4-5 

Старшая  группа 

5-6 

Подготовительная  

группа 

6-7 

ПОНЕДЕЛЬНИК Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим 

миром)  

9-40 – 09-50 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром)  

9-30 – 09-45 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром)  

9.40-10.00 

Физическое развитие 

09.30 – 09.50 

Познавательное 

развитие (Ознакомление 

с окружающим миром)  

09.30 – 10.00 

 

 

 

Физическое развитие 

10-00 – 10-10 

 

 

 

Физическое развитие 

9.55 – 10-10 

 Физическое развитие 

 (Физкультура на открытом 

воздухе) 

11-15 – 11-40 

 

10-05 – 10-30 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром)  

 

Физическое развитие 

10.15 – 10.40 

ВТОРНИК Художественно-эстетическое 

развитие (лепка-конструирование) 

09-40 – 09-50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

         9.40 - 9.55 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

09-30 – 09-45 

Речевое развитие 

09-45 – 10-10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.15-9.45 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

10-00 – 10-10 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

10-10 – 10-25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

10-00 – 10-20 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.20-10.40 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

9.55 – 10-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование ) 

15-30 – 15-50 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

       15-30 – 16-00 

 

 

 



 

 

СРЕДА Речевое развитие 

9-40 – 09-50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка-аппликация) 

9-35 – 09-50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка-аппликация) 

09-30 – 09-45 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

09-30 – 09-50 

Физическое развитие 

9.20 – 9.50 

 

Физическое развитие 

10-00 – 10-10 

Физическое развитие 

10.10 – 10-25 

Физическое развитие 

9.50 – 10.10 

Физическое развитие 

(Физкультура на открытом 

воздухе) 

11-15 – 11-40 

 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

10-00 – 10.25 

 

 

 

   

  

Познавательное 

развитие 

(конструирование)  

15.30-16.00 

ЧЕТВЕРГ Познавательное развитие (ФЭМП)  

9-40 – 09-50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.35 – 09.50 

Речевое развитие 

09.25 – 09.40 

Речевое развитие 

09.30 – 09.50 

Речевое развитие 

09-40 – 10-10 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

10-00 – 10-10 

Речевое развитие 

10.05 – 10.20 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.50 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

10-10 – 10-30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

10.30 – 10.55 

 

 

 

ПЯТНИЦА Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

9-40 – 09-50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10-05 – 10-20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09-30 – 09-45 

Физическое развитие 

9.30 -9.50 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

9-30 – 10-00 

Речевое развитие 

10-00 – 10-10 

Физическое развитие 

 (Физкультура на открытом 

воздухе) 

11-00 – 11-15 

Физическое развитие 

9.55– 10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.00 – 10-25 

Художественно-

эстетическое развитие      

(рисование) 

10.10-10.30 

Физическое развитие 

 (Физкультура на открытом 

воздухе) 

11-00 – 11-10 

 

 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультура на 

открытом воздухе) 

11.15 – 11-45 

 


