


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-

20, СанПиН 1.2.3685-21.  

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Информационно-технологический профиль ориентирован  на обучающихся,  которые 

выбирают для углубленного изучения предметы математика и информатика (выбор на основе 

опроса обучающихся и решении педагогического совета) 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана информационно-

технологического  профиля при пятидневной учебной неделе, вариант 2. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующими модулями и 

предметами:  

 Алгебра и начала математического анализа – 4 часа  

 Геометрия – 3 часа 

 Вероятность и статистика – 1 час. 

 Предмет «Общесвознание» - 4 часа 

Предметы химия, биология, география представлены  на базовом уровне и изучаются в объеме 

1 час в неделю 34 часа в год (68 часов за два года обучения, 10-11 классы) 

В 10 классе: 

 запланирован итоговый индивидуальный проект, который включен в промежуточную 

аттестацию по итогам учебного года  

 добавлен 1 час на предмет «Физическая культура», из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Добавлен 1 час на предмет «Черчение», из части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Общая недельная учебная нагрузка составляет 34 часа. 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа.  

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

 

Внеурочная деятельность и дополнительное образование  

Внеурочная деятельность представлена следующими курсами: 

 "Разговоры о важном" - 1 час в неделю 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


 «Профориентация. Россия – мои горизонты» - 1 час в неделю. 

 "Программирование и робототехника» - 1 час в неделю 

 

Внеурочная деятельность «Программирование и робототехника»  реализуется на базе "Точки 

Роста",  

Промежуточная аттестация 

Сроки промежуточной  аттестации (для 10 класса): 

 с 11 мая по 18 мая 2027 г 

 

Возможно изменения сроков защиты итогового индивидуального проекта, но вся 

процедура проходит до окончания учебного года. 

 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения общеобразовательного 

процесса. 

Формы промежуточной аттестации определены Положением «О промежуточной 

аттестации» и учебным планом. 
 

          Промежуточная аттестация для 10 класса: 

 

класс предмет форма проведения 

10 Русский язык форма ЕГЭ/ВПР 

Литература Засчитывается положительная годовая 

оценка/ ВПР 

Иностранный язык (английский) Засчитывается положительная годовая 

оценка/ВПР 

Алгебра  Форма ЕГЭ/ВПР 

Геометрия  Засчитывается положительная годовая 

оценка 

Вероятность и статистика Засчитывается годовая положительная 

оценка 

Информатика Засчитывается положительная годовая 

оценка /ВПР 

Физика засчитывается положительная годовая 

оценка/ВПР 

Химия засчитывается положительная годовая 

оценка/ВПР 

Биология засчитывается положительная годовая 

оценка/ВПР 

История засчитывается положительная годовая 

оценка/ВПР 

Обществознание  Форма ЕГЭ 

География засчитывается положительная годовая 

оценка/ВПР 

Физическая культура засчитывается положительная годовая 

оценка 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

засчитывается положительная годовая 

оценка 

Итоговый индивидуальный проект Защита проекта (выступление, 

предоставление продукта) 

 

 



 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования для 10 класса 

МБОУ «Ашапская СОШ» 

на 2026-2027 учебный год 

Учебные предметы  Уровень  Кол-во 

часов в 

неделю 10 

класс 

Всего  

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык Б 3 3 

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 2 

Биология Б 1 2 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

Итоговый индивидуальный проект Б 1 1 

ИТОГО:  32 32 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2  

Спортивные игры. ОФП Б 1 1 

Черчение  Б 1 1 

ВСЕГО:  34 34 

Курсы внеурочной деятельности    

«Разговоры о важном»  1 1 

«Профориентация. Россия – мои 

горизонты» 

 1 1 

«Функциональная грамотность»  1 1 

ВСЕГО внеурочной деятельности  3 3 

    



Внеурочная деятельность  

для обучающихся 10- класса МБОУ «Ашапская СОШ»  

на 2026-2027 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название  

курса 

Форма  

проведения  

10  

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 

(беседы, занятия) 

1 в/д 

Занятия, связанные с 

реализацией 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Старт в ИИ» Практическое 

занятие 

1 Точка Роста 

«Финансовая 

грамотность. 

Основы 

экономики» 

Практическое 

занятие 

1 в/д 

Занятия по развитию 

личности, е 

способностей, 

удовлетворение 

образовательных 

потребностейи 

интересов, 

самореализация 

обучающихся  

«Россия – мои 

горизонты» 

Профоиентационное 

занятие, 

проф.пробы 

1 вд 

Занятия, 

направленные на 

реализацию 

комплекса       

воспитательных 

мероприятий 

«Программа 

Воспитания» 

Образовательное 

событие 

1 Зам.директора 

Советник по 

воспитанию 

Участие в 

конкурсах 

допризывной 

молодежи 

соревнования 1 Учителя 

физкультуры, 

воспитатель 

Занятия по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений 

Движение 

Первых, Совет 

старшеклассников 

Волонтерство 

Ученическое 

самоуправление 

1 Зам.директора 

Недельный объем. ИТОГО: 7  

Из них объем занятий внеурочной деятельности: 2 К 

финансированию 

Учебные недели: 34  

 

 


